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Prefata

Motto: ,Faptul ca scrierea este un produs al
constientului in partea conceptuald si al
inconstientului in partea graficd, produce
uniunea dintre constient si inconstient intr-o
unicd manifestare”

Marco Marchesan (1899-1991)"

Profilurile grafologice de personalitate pe care le prezentdm in acest volum, sunt
rezultatul unei stiinte care, cum aminteam si intr-o lucrare anterioard’, nu este
indeajuns cunoscutd, motiv pentru care in paginile ce urmeaza facem o scurtd
introducere, aratand ce este grafologia, valoarea si limitele acesteia, paralelism intre
grafoscopie (ramura a Criminalisticii) si grafologie, aplicatiile grafologiei s.a.

Volumul de fata vine in intdmpinarea celor interesati de grafologie, dar si a celor
doritori de a se informa si cu alte date mai putin cunoscute pana In prezent care privesc
personalitatile studiate, iar pentru a introduce cititorii in atmosfera specifica acestei
stiinte, am reprodus si un mic indrumar de termeni grafologici dupad valorosul
psiholog-grafolog spaniol Augusto Vels (1917-2000)".

Sigur cd intre primii care pot culege date importante despre personalitatile
studiate se afld cei care activeaza in lumea psihologiei, psihiatriei, psihanalizei,
sociologiei, caracterologici, dreptului, criminologiei, criminalisticii, istoriei, muzicii,
literaturii, medicinei, constructiilor, orientarii si selectionarii profesionale, compatibili-
tatii cuplului, dar si din alte domenii, volumul de faté fiind un bun prilej de completare
a datelor cunoscute si de ce nu, si de confruntare.

Munca de consultant grafolog cere nu numai calititi de fin psiholog, dar si un
talent de descriere care sa inlature monotonia.

Este foarte important sa se inteleagd ca nu devii grafolog (consultant) mai repede
decat, de exemplu, arhitect sau medic. Cunoasterea oamenilor implicd mult studiu,
observatie, experienti®, si poate de aceea grafologia nu isi permite sa afirme ca vede

! Marco Marchesan, Presidente della Societd internazionale di psicologia della scrittura, Fondamenti e
leggi della psicologia della scrittura, 11a edizione ampliata, Edito dall’istituto Di Indagini Psicologiche
20129 Milano - corso XXII Marzo 57, 1973, p. 154.

2 Radu Constantin, Grafologie. Personalitatea in scris, Ed. ASAB, Bucuresti, 2007.

3 Augusto Vels, Escritura y Personalidad, Ed. Luis Miracle S.A., Barcelone, 1961.

* Prof. dr. docent Andrei Athanasiu, Tratat de grafologie. Cunoasterea personalitdfii prin scris, Ed.
Humanitas, Bucuresti, 1996, p. 11.
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totul in scris, ci in jurul cifrei de 80% dintr-o scard de 100 si aceasta pentru ca scrisul
nu este Tn mod necesar reflexul intregii personalititi. Nu toti subiectii exteriorizeaza
totul n gesturile lor. Ceea ce este proiectat de un individ in scrisul sau reflectd in
general trasaturile caracteriale corespunzitoare. Prin aceasta chiar putem si le
cunoagtem si sd spunem ca ele existd, dar nu putem sd epuizdm subiectul, sau cum a
spus Dostoievski: ,,Nimeni nu stie exact cum suntem, decdt poate numai Dumnezeu”.

Radu Constantin
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Scrisul, ca executie grafica
si definitia grafologiei

Motto: ,, Omul care scrie, proiecteaza incongstient, natura sa interioara’.

Max Pulver, (1889-1952, autor elvetian si figura
eminenta a grafologiei).

De scriere se ocupd mai multe discipline, intre care si grafologia. Grafologia
este o stiintd experimentald care investigheaza, prin examinarea traseului
grafic, unitatea psihosomatica a scriptorului.

Descoperirea liniei, dezvoltarea primei productii grafice, de la mazgéleala la
desen, pana la activitatea complexa de invitare a scrisului, insotesc dezvoltarea
evolutiva a copilului.

Asadar mazgalitul, desenatul, scrisul sunt instrumente sensibile pentru analiza
dezvoltarii sistemului nervos, a motricitatii fine si a coordonarii motorii, a organizarii
spatiului, ritmului, simbolismului si, de asemenea, a maturitatii emotionale, toate
premisele pentru invatarea scrierii. Mai tarziu, scrisul se automatizeaza, iar gestul
scrisului, solicitat de simbolismul spatiului grafic, proiecteaza scriptorul in intreg eul
sau. Pentru Pulver, un exponent al grafologiei europene, spatiul grafic, reprezentat de
cele patru laturi ale hartiei, avand valoare de vectori, reprezentdnd simbolic arhetipuri
ale lui Jung, Mama, originea, Tatal, progresul, umbra, instinctul, lumina, spiritul,
genereaza un raspuns comportamental de atractie sau de fugd, cu miscari progresive
sau regresive ori ambivalente, dupd cum n simbolismul timpului, cu parcursul siu
stanga-dreapta, se regaseste traiectoria dezvoltarii.

Fondatorul italian, Padre Girolamo Moretti, vedea, din scris, individualitatea
psihosomatica a subiectului supus analizei, iar Pulver, fondatorul elvetian afirma ca
»omul, prin scrisul sau isi face singur un autoportret”, in timp ce grafologul spaniol
Vels adauga: ,,scrisul este ca o encefalograma naturala in care se inregistreaza
diversele schimbari de unde, frecvente, directie, intensitate, forma si multe alte aspecte
direct masurabile ale personalitdtii noastre. In aceasta putem observa, ca intr-un film,
diferitele manifestari ale fortelor noastre psihice, atitudinile noastre, temperamentul
nostru, caracterul, personalitatea”.

Toti oamenii de stiinta sunt de acord ca scrisul reprezinta produsul unei activitati
neuro-fizio-psihologica; aceasta porneste de la elaborarea mentala a literei sau
cuvantului, transmite impulsuri la centrele senzoriale ale creierului, de aici la cele de
prelucrare congtientd §i stocare, si, in final la centrele motoare ale limbajului, care
transmit catre muschii bratului si ai mainii mesajul miscarii ce trebuie efectuata.

13
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Implicand centrele senzoriale si motrice, sistem piramidal §i extrapiramidal,
scrisul reprezintd testul cel mai complex pentru analiza multor aspecte ale personalitatii
cum ar fi temperamentul si caracterul, anxietatea i mecanismele de aparare.

Comunicarea este intotdeauna perceptie si simbolizare; astfel ortografia capata
un profund sens simbolic.

Moretti intuieste ca scriptorul, in timp ce traseaza litera, fara sa stie, ,,se exprima
el Tnsusi Intru totul si se identifica”, proiectandu-se. Astfel, litera reprezintd ego-ul, si
fiecare literd ulterioard reprezintd pe celdlalt, Tu, si relatia dintre o litera si cea
ulterioard, relatia dintre ego si celdlalt, procesul de adaptare si deci temperamentul si
istoria subiectului.

Litera defineste sfera largd a constiintei (functia senzatie a Iui Jung), relatia dintre
litere (inclusiv largimea dintre litere) intinderea sentimentului (functia sentiment a lui Jung).

Ansamblul de litere constituie cuvantul. Spatiul intre cuvinte reprezinta capaci-
tatea de a judeca. Intre un cuvant si un altul, cel care scrie lasa un spatiu mai mult sau
mai putin larg, ,,in fapt, aceasta corespunde perioadei de timp cerut de functiile critico-
discursive pentru a examina fiecare cuvant de acceptat sau de respins, de-a lungul
fluxului asociativ al comunicarii scrise a gandului”'.

Definind deprinderea grafica ,,actiune automatizata”, trebuie sa subliniem ca ea, ca
orice deprindere, a fost initial o ,actiune constientd”. Transformarea ei, in actiune
automatizatd depinde de exercitii si Invatare. Aceastd automatizare nu se opune $i nici nu
exclude prezenta momentelor constiente 1n insusirea deprinderii grafice. Dacad 1n faza
initiala controlul constiintei se aplicd elementelor de detaliu, in fazele mai avansate — in
urma exercitiului — participarea constiintei se restrange asupra elementelor directoare ale
transcriptiei grafice. In acelasi timp insi, miscarea grafici automatizati se poate
subordona reglarii voluntare in orice moment daca apar dificultéti in realizarea ei.

Scrisul fiind fundamental o gestualitate, este importanta studierea legaturii dintre
miscare si viata sufleteasca. Miscandu-se, manifestandu-se exterior, exprimandu-si
fondul simtirii §i al gandirii, individul 1si dezvéluie in afara, prin fapte, prin atitudini si
gesturi, realitatea lui launtrica. In aceasti serie de manifestari, el poate exprima
deopotriva un fond ereditar si influente sociale adoptate fara rezistentd si uneori fara
modificari; dar, in acelasi timp, si partea ireductibil personald, aga cum s-a realizat ea
insdsi din functiunea si evolutia vietii.

Felul sdau de a fi, modul sdu de a face sunt un fel de mesaj care necesitd o
descifrare, o decodificare.

La om, fiecare miscare, corespunzand acelorasi criterii electrobiofizice si
acelorasi structuri anatomice, ,,spune ceva” la un moment dat. Fiecare om se manifesta
diferit prin miscarea sa, care 1i este proprie.

Sigmund Freud avea, si el, s descopere ca oamenii 1si dezvaluie adevarata lor
fata, in mod inconstient, prin mimica si gestica.

Omul, prin gesturile sale, comunica cu ceilalfi i aceasta sub doud forme
principale. Pe de o parte, folosind un limbaj gestual care face apel la un fond comun de
semnificatii, la ceea ce altul a resimtit In aceleasi circumstante. Pe de altd parte, el
exprima ceva tinand cont de altul care il priveste, de ceea ce vrea sa-i arate, de ceea ce

! Lavinia Canduzzi, Anna Maria Castelli, Stefania Baruffato, Orieniamento e potenziale, Societa Editrice
”I1 Ponte Vecchio” Marzio e Luca Casalini Editori in Cesena Via Caprera, 32, 2002, p. 193-197.
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CAPITOLUL 1

doreste sd-i ascunda. Aceste doud modalitati de comunicare ar putea fi denumite, dupa
Bergesz, gestul ,.fel de a spune”.

Apoi existd gestul-actiune, in care este vorba de un anume plan de actiune, care
presupune o preparare, o desfagurare si un sfarsit al gestului aplicat la un scop precis.
Este ceea ce s-a propus a fi definit ca gest ,,fel de a face”. Boala poate s altereze
aceste ,,modalitati de a spune si de a face™: boald a gestului sau boala a personalitatii.

in fine, prin gesturile noastre aratim si cine suntem, ne ,,tradam”. Prin studiul
gestului ,.fel de a fi”” se poate schita o ,,cheie” a gesturilor, cu care vom fi in masura sa
descoperim anumite ,,secrete” ale personalitatii semenilor nostri.

Omul se exprimd in §i prin gesturile sale, si este necesar ca acest mijloc de
expresie sa fie ,,inteligibil”. Gestul este chiar o limba universala. Exista un limbaj al
gesturilor’. Dar pentru a exprima acelasi lucru, fiecare imprimd nuanta sa particulara,
cu alte cuvinte, are un stil de a se manifesta depinzand mai intdi de calitatile
caracteristice ale miscarilor: amplitudine, energie, directie etc. Sunt legaturi destul de
stranse intre dezvoltarea personalitdtii si maturarea gesturilor, precum si intre anumite
calitati ale gestului si anumite calitdti psihologice si caracteriale ale aceluia care-I face.
Acest fel de paralelism este un factor esential al intelegerii atitudinii si comportamen-
tului altuia. Fiecare gest subliniazd deci nu numai o anumita intentie personald a
subiectului, ci 1n acelasi timp 1l exprima intreg, pune in evidenta caracterul, tendintele
intime §i viata lui morald. Gesticuland, omul 1si descrie in aer ritmica lui biologica,
dupa cum isi exprima datele generale: ale fiintei sale morale”.

Calitatile fundamentale ale gestului isi gésesc o exprimare foarte variatd i in
scris, si de aceasta se ocupa grafologia.

Grafologia este stiinta care are ca obiect studiul scrisului unei persoane, pentru a
determina caracterul, temperamentul, in general personalitatea, cu calitdtile si defectele
acelei persoane. Condifia care se impune este ca scrisul studiat sd fie sincer (natural)’.

O alta definitie, la care s-a avut in vedere analiza scrisului in scopul cunoasterii
personalitatii unui individ 1n evolutie, propusd de Lamberto Torbidoni si Livio Zanin
este: ,, Grafologia este stiinta experimentald care, pornind de la expresia graficd
naturald a celui care scrie, dezvaluie personalitatea psihofizica cu componentele inte-
lectuale, tendintele temperamentale, capacitdtile profesionale, constitutia somaticd,
predispozitiile morbide inndscute §i in curs de concretizare”. Este o definitie mai
cuprinzatoare care ne da de fapt spectrul acestei stiinte.

Inainte de a intra — foarte pe scurt — in profunzimile acestei stiinte, si reamintim
si cateva date despre scrisul de mana.

Scrisul este o forma de expresie a limbajului care implici o comunicare
simbolicd, cu ajutorul semnelor izolate de om, semne variabile dupa civilizatii. Scrisul
este o achizitie tarzie in istoria umanitatii, ca si In ontogeneza, fata de limbajul oral.

7. Bergés, Les gestes et la personnalité, Hachette, Paris, 1967.

3 Peter Collett, The Book of Tells, how to Read Peoples Minds from their Actions (in romaneste Cartea
gesturilor cum putem citi gandurile oamenilor din actiunile lor, trad.: Alexandra Bors), 2003, Ed. Trei,
2011, Bucuresti.

* Dr. doc. Andrei Athanasiu, Tratat de grafologie. Cunoasterea personalitdii prin scris, Ed. Humanitas,
Bucuresti, 1966, p. 76-77.

> Dr. doc. A. Athanasiu, op.cit., p. 7-18.

¢ Lamberto Torbidoni, Livio Zanin, Grafologia Testo teorico-pratico, 11 edizione riveduta 1978, Copyright by
Editrice La Scuola— 1974, Brescia, p. 14.
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Proces senzorial-motor in copie, imitatie picturald a formelor, el devine
transpunere simbolica in timpul dicteului sau al scrierii spontane. Mecanismele de
organizare centrald in timpul acestor diferite tipuri de activitate trebuie sa fie diverse,
desi calea finald prin care se face transmisia grafica este echivalentd. Dintre toate
activitatile, aceea a scrisului lasd mainii cea mai putina libertate, dar este cea mai
complexa, cici ea fixeazd limbajul. Scrisul este praxie si limbaj. El nu este posibil
decét la un anumit nivel de organizare a motricitatii, a muschilor.

Scrisul — activitate conventionala si codificata — este fructul unei achizitii
plecand de la un anumit grad de dezvoltare intelectuald, motorie si afectiva, socializata
intr-un anumit cadru si dupd anumite norme. Modurile de expresie graficd raman, cu
toatd variabilitatea lor, destul de fixe prin organizarea generala a planificarii grafice si
prin echivalenta instrumentelor scriptoare.

Scrisul urmeaza in societate o dezvoltare masurabila, cici el este, pe de o parte, In
functie de factori maturativi, organo-functionali si, pe de alta parte, o deprindere scolara
ierarhizata. Datorita acestui fapt si cu tot caracterul sdu arbitrar, scrisul evolueaza dupa
legi care pot fi confruntate cu acelea ale dezvoltarii psihofiziologice generale.

in acest sens, Edmond Solange Pellat in ,,Les lois de [’ecriture” (Libr. Vuibert,
Paris, 1927), a cautat sa codifice ,legile” generale ale scrisului. In fapt ins, nu avem
de-a face cu legi in sensul logic-metodologic, ci doar cu anumite reguli generale, pe
care le vom denumi ca atare.

1. ,, Gestul grafic este sub influenta imediatd a creierului. Forma sa nu este
modificata de organul scriptor daca acesta functioneazda normal si se gaseste suficient
de adaptat la functiunea sa”.

In privinta acestei reguli, in urma cercetirilor psihofiziologice actuale, se pot
formula o serie de rezerve, desi s-au adus argumente ca si cei fard mana pot sa scrie,
citindu-se in special unii oameni nascuti fara brate, ca, de exemplu artista Aimée
Rapin (multe date despre ea se afla in volumul ,, Grafologie. Personalitatea in scris”,
Ed. ASAB, Bucuresti, 2007, p. 203-205, autor Radu Constantin), care scria si chiar
picta cu piciorul, sau altii care scriu cu gura.

Chiar daca anumite trasaturi fundamentale pot apéarea, importanta mainii ca ins-
trument esential In desfasurarea activitatii nervoase superioare nu se mai pune in discutie.

Mai conforme cu datele noastre actuale sunt celelalte trei reguli:

2. ,,Cand se scrie, eul este in actiune, dar sentimentul ca eul actioneaza trece
prin alternante continue de intensitate si slabire. El este la maximum de intensitate
acolo unde este de facut un efort, adica la inceputul trasaturilor, si la minimum de
intensitate acolo unde migcarea scriptica este secondatd de impresia cdstigatd, adica
in extremitdfi”. Despre aceastd reguld, Marco Marchesan’ spune ci ,,Acest concept s-a
dezvoltat in sensul ca atunci cand incepem sa exprimam un gand, ideile sunt un pic
amortite; gandul si formatiunile psihisintactice ajung la un punct culminant, lent, mana
fiind in acelasi timp lipsitd de lucru si in asteptarea unui lucru concret de scris. Incet,
incet se urmareste dezvoltarea gandului, ajungindu-se la situatia in care fluxul
gandului si varful penitei merg impreuni pas cu pas. In acest punct gandul curge cu
vitezd maxima. Daca persoana care scrie este o persoand dinamica sau este o persoana

7 Marco Marchesan, Presidente della Societa internazionale di psicologia della scrittura, Fondamenti e
leggi della psicologia della scrittura, 11-a edizione ampliata, Edito dall’Istituto di Indagini Psiciologiche,
Milano, 1973, p. 24-28.
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